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IMPORTANT !

Les cours débuteront le lundi 8 septembre et prendront fin
le samedi 4 juillet.

Les cours annulés en cas de force majeure ne seront pas
obligatoirement rattrapés.

L'accés a la salle est exclusivement réservé aux licenciés ASPTT.
La licence est donc obligatoire, méme pour un acces a la séance
occasionnelle !

(Exceptée pour la séance d'essai).

Une serviette est obligatoire sur les tapis et une bouteille d’eau
est indispensable !

Prévoir SVP une paire de baskets propres a enfiler
avant de marcher dans la salle !




